附件2
[bookmark: _GoBack]传统武术教练员“四会教学法”教案框架（模板）
学号：   姓名：       分组：        授课项目：            成绩：

	教学日期
	
	教学地点
	
	教学对象
	

	教学人数
	
	教学强度
	
	教学天气
	

	课
程
安
排
	阶 段
	时 间
	内 容

	
	教学准备
	
	1、整理队伍：
2、活动身体：
3、报告请示：

	
	教学阶段
	
	（一）教案提要：
1、课目： 
2、目的：
3、方法：
4、时间：
5、要求：


(二)“四会”教学内容：
1、理论讲解：



2、组织训练：



3、纠正动作：



4、小结讲评：






注：（1）请学员按以上模版，以自已上报的武术项目（拳种或器械）选取教学内容，编写教案。
（2）请自行填充并附页。
（3）上交时间：培训报到时统一上交。
