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中国武术初段位(含段前级)

浙江省 2018 年实施方案

为适应新时代的发展要求，全面落实全民健身国家战略，推动《武

术段位制推广十年规划》，促进群众武术运动更亲民、更深入、更普

及发展，国家武管中心对开展多年的《中国武术段位制手册》作了修

订。现根据国家武术运动管理中心 4 月下旬、5 月上旬在我省举办的

中国武术段位制套路考评员认证培训班、5月中旬在海南举办的 2018

年全国段位制办公室管理人员培训班的精神，特制定《中国武术初段

位（含段前级）浙江省 2018 年实施方案》。

一、初段位（含段前级）申报的基本条件

（一）段前级

1、申报段前级必须年满 6周岁，即 2012 年 12 月 31 日以前出生。

2、段前级是段位制中的启蒙培育期。凡热爱武术，对武术基本

功、基本动作、动作组合或不同拳种基础动作感兴趣者均可报名参加

考试。

3、段前级共分 9级，要求申报者按序晋级考试，即获得段前一

级后方可申报二级考试，获段位二级后方可申报三级考试，以此类推。

段前级不作级龄限制。

（二）初段位

1、初段位是段位制中授予进入武术技术初级阶段的段位。其中

一段位是武术技术的初始段位。
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2、凡年满 11 周岁（即 2007 年 12 月 31 日以前出生），获得段

前九级资格满一年者（含 2017 年前已获段前三级者），或习武满一

年的成年人均可申报一段位。

3、申报者须按序申请晋段考试，获得一段达 1 年以上，可申请

晋升二段位考试，获得二段达 1年以上可申请晋升三段位的考试。

二、初段位（含段前级）考试的组织和段位的审核审批

（一）初段位（含段前级）的考试组织：

1、初段位（含段前级）的考试由一级段位考试点和二级段位考

试点负责组织。

2、我省各地各级凡符合成立二级段位考试点条件的单位，均可

向二级单位会员段位制办公室（地市级武术协会段位制办公室）提出

成立申请，经二级单位会员段位制办公室审核同意后，报一级单位会

员段位制办公室审批。

3、成立二级段位考试点的条件：

①考评员组成：由 3至 5 名有效考评员组成，其中一级考评员

至少 2 人，二级考评员 1至 3 人。

②具备培训武术技术的师资队伍，拥有教学、培训和考试场所，

配备有电脑操作人员，具有电子数据管理汇总能力。

（二）初段位（含段前级）的审核审批

1、初段位（含段前级）申报参加晋段（级）考试后，由二级单

位会员段位制办公室负责本辖区内二级段位考试点上报的初段位及
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以下人员申报资格和考试成绩认定进行审核和批准，授予申报者相应

段位等级，并报一级单位会员段位制办公室备案。

2、凡符合条件的二级区域性单位会员，均可向一级单位会员段

位制办公室提出申请，成立二级单位会员段位制办公室，经一级单位

会员段位制办公室审核批准成立并授权后，履行相应的权责。

3、二级单位会员段位制办公室申请成立的条件：

①组成人员：负责人至少要有 1 名六段位（含以上），成员 3

至 5人组成，其中六段位（含以上）至少 1 人，五段位（含以上）2

至 4人。

②有 3人以上专（兼）职工作人员，其中至少要有 1 名专职人

员（原则上以单位交纳社保为依据）。须有办公相关的硬、软件设备

和操作专（兼）职人员，具有电子数据汇总管理的能力。

③须有固定的办公地址和独立办公室，能做到有专门机构，有

专人管办。

2018 年度，要求各二级区域性单位会员积极创造条件，及时申

报成立二级单位会员段位制办公室，经授权后，承担本辖区内二级段

位考试点的组织、审核和申报，承担本辖区内初段位及以下人员段位

的审核、审批和段位证的发放等工作。

三、初段位（含段前级）的考试方法

（一）段前级技术考试方法

1、段前级分为一至九级。段前级考试包括基本技术考试和武礼

考试。
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2、武礼考试:行抱拳礼和背诵“武德篇”。

3、基本技术考试的内容可参考中国武术段位制段前级教材相关

内容及相当于段前级教材内容的其它主要拳种的基本技术。具体要求

是：

段前一级内容：任选不少于 1 个动作的方法组合；

段前二级内容：任选不少于 2 个动作的方法组合；

段前三级内容：任选不少于 3 个动作的方法组合；

段前四级内容：任选不少于 4 个动作、2种方法的组合；

段前五级内容：任选不少于 5 个动作、2种方法的组合

段前六级内容：任选不少于 6 个动作、2种方法的组合

段前七级内容：任选不少于 5 个动作、3种方法的组合

段前八级内容：任选不少于 6 个动作、3种方法的组合

段前九级内容：任选不少于 7 个动作、3种方法的组合

4、考试合格分值：在技术考试中凡达到 6 分以上者,均为合格。

（二）初段位考试内容

1、初段位分为一段、二段和三段。初段位技术考试，包括武礼

和技术考试两部分内容。

2、武礼考试的内容为行抱拳礼和背诵武德。要求一段、二段考

生能完整背诵武德内容中的“武德守则”,三段考生能完整背通武德

内容中的“习武十戒”。

3、技术考试内容：包括《中国武术段位制系列教程》中的初段

位单练套路和国家颁布过的普及推广套路、竞赛套路，以及经国家认
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定的各地方主要拳种的技术内容。一至二段：只考 1项单练拳术或器

械，三段为 1 项单练拳术和 1 项器械

4、合格分值要求，一段考试成绩应达 7 分及以上，二段达 7.5

分及以上，三段 2项成绩要求达 15分及以上。

四、初段位（含段前级）的申报程序

（一）段前级申报程序

1、段前级由学校为单位（或个人）向二级段位考试点提出段前

级考试的申请，申请人员须按序申请晋级考试。申请时间和办法，请

与各考试点商定。

2、考试点在接受上述人员的晋级申请后，要按申报的基本条件

进行认真的资格审查。符合申报条件的，才能参加技术考试。

3、段前级人员申报时，须交纳段位培训服务费每人每级 30元，

在校中小学生由学校集体申报时，一律不收费用，并免费发放段位证

书。

4、由考试点组织对申请考试的人员进行武礼和技术考试，直接

签署认可意见，填写《中国武术段位制段前级人员信息汇总表》（附

件 1），以电子版形式上报二级单位会员段位制办公室。

5、二级单位会员段位制办公室要及时对二级段位考试点符合认

定成绩的段前级名单进行审核批准，不得以任何理由拒收、拖延和扣

压。同时要及时将审核批准后的信息汇总表（电子版），报一级会员

单位段位制办公室备案。
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mailto:段前级由各段位考试点、各业余教练站及各武馆武校等段位考评员、指导员、教练员组织对习武在3年以内的培训人员进行武礼和技术考核，直接签署认可意见，并填写《中国武术段位制段前级人员信息汇总表》（中国武术段位制官方网站“表格下载”栏下载），通过单位会员段位工作部将电子报浙江省武术协会段位工作部邮箱zjwushu@126.com；纸质版报浙江省武术协会段位制工作部版浙江省武术协会段位工作部，同时将《中国武术段位制段前级人员信息汇总表》（电子
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6、段前级的段位证书，由二级单位会员段位制办公室负责预领、

印制和发放。

（二）初段位申报程序

1、申报者个人填写《中国武术段位制初段位申报表》（附件 2），

通过学校（单位）或个人，向二级（或一级）段位考试点申请参加晋

段考试。申请时间和办法，请及时关注各考试点的通知。

2、申报时须同时提供以下附件：

①原段级证书复印件（成年人初次考段无需提供）；②身份证

复印件； ③中国武术协会会员证复印件；④1 寸白底彩色人头证件

照 2张。

3、初段位人员申报时，须缴纳段位培训服务费 150 元。在校中

小学生由学校集体申报的，一律不收费用，并免费发放段位证书。

4、二级（或一级）段位考试点，要对申报初段位的人员按申报

的基本条件认真进行资格审查，不符合申报条件者，不能参加晋升段

位的考试。

5、二级（或一级）段位考试点，负责组织初段位申报者武礼和

技术考试，直接对考试成绩进行认定。填报《初段位晋段电子汇总表》

（附件 3），以电子版形式报二级单位会员段位制办公室，《照片粘

贴汇总表》（附件 4）以纸质形式上报。一级段位考试点的《初段位

晋段电子汇总表》（电子版）和《照片粘贴汇总表》直接报一级单位

会员段位制办公室。
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6、二级单位会员段位制办公室要及时对二级段位考试点符合认

定成绩的初段位名单进行审核批准，不得以任何理由拒收、拖延和扣

压。同时要及时将审核批准后的信息汇总表（电子版），报一级会员

单位段位制办公室备案。

7、初段位证书，由二级单位会员段位制办公室负责预领、制证

和发放。通过一级段位考试点考试的初段位人员，由一级单位会员段

位制办公室直接制证和发放段位证书。

五、初段位（含段前级）上报期限

2018 年 11 月 30 日前。各考试点应根据自身实际工作开展情况，

在规定日期内上报有效段位考试结果，逾期上报的视为次年申报。

六、审批原则和违规处罚办法

（一）所有段前级和初段位申报人员,必须符合本实施方案中的

晋升段位的基本条件和按序晋段（级）的要求。

（二）各级上报单位上报的信息必须准确，尤其是姓名、性别、

身份证号码等。因上报信息不准确而造成制证错误，损失费用由上报

单位承担。

（三）各级上报单位汇总上报的信息必须用电脑打印，使用统一

的汇总电子表格（表格请从浙江省武术协会网站下载）。

（四）各级段位制办公室、各级考试点要严格执行本实施方案的

审核审批条件，对考核、申报、审批不按规定程序或不符合基本条件

和相应晋段级条件，或利用审批权谋取私利、敛财、搞宗派，或违规

操作、弄虚作假，一经发现，将按《中国武术段位制》管理办法，视



8

情节轻重予以通报批评、暂停审批权、取消审批权、撤销段位制办公

室（或考试点）等处罚。

七、培训服务费的收费标准和管理

（一）根据国家武管中心新修订的《中国武术段位制》文件精神，

各级段位考试点可在组织段位培训或考试时，收取培训服务费，段前

级每人每级 30元，初段位每人每段 150 元。在校中小学生由学校集

体申报段前级、初段位者（申报名单须由学校统一盖章），一律不收

取费用，并免费发放段位证书。

（二）培训服务费在申报段位时一次性交清，因审核不合格者，

不退还段位培训服务费。

（三）一级段位考试点组织进行初段位考评与成绩认定后，将收

取的服务费总额的 30%上缴，其中 10%作为一级单位会员段位制办公

室的经费，20%上缴中国武术协会作为购买段位徽章、证书费用和中

国武术协会开展日常工作的经费，70%留存一级段位考试点作为使用

场馆、聘请考评人员和开展日常工作的经费。

（四）二级段位考试点组织进行段前级与初段位考试、认定、审

批后，须将收取的服务费总额的 30%上缴。其中 15%作为二级单位会

员段位制办公室的经费，5%作为一级单位会员段位制办公室的经费，

10%上缴中国武术协会作为购买段位证书、徽章和中国武术协会开展

日常工作的经费。70%留存二级段位考试点作为使用场馆、聘请考评

人员和开展日常工作的经费。

八、段位证书的预领
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各二级单位会员段位制办公室负责向一级单位会员段位制办公

室预领、管理和发放初段位及以下段级证书。预领时间为每年的 3月

15 日前和 7月 15 日前。预领时须填报《中国武术段位制证书、徽章

预领单》（附件 5），初段位及以下段级预交 10%的培训服务费。由

一级单位会员段位制办公室汇总后向中国武术协会段位制办公室预

领，经核准后领取证书和徽章。

九、汇款账号信息

（一）各二级段位考试点的汇款账号信息，由各考试点确定后在

省武协网站上公布。

（二）浙江省武术协会（一级段位考试点）账号信息：

单 位：浙江省武术协会

开户行：建设银行杭州天水支行

账 号：3300 1616 3350 5000 4563

十、申报材料电子邮箱、邮寄地址及联系方式

（一）各二级考试点的电子邮箱和联系方式，由各考试点确定后

在省武协网站上公布。

（二）浙江省武术协会一级段位制办公室电子邮箱及联系方式

地址：浙江省杭州市体育场路 212 号省体育局大楼 6003 室邮编：

310004

电话：0571-85060395；13357173996

电邮：zjwushu@126.com

网址: http://www.zjws.net

mailto:zjwushu@126.com
http://www.zjws.uqc.cn/
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微信公众号：zjws8888

联系人：周锋

十一、其它

（一）所有表格均可从浙江省武术协会网站：www.zjws.net “网

上办事”-“下载中心”栏目中下载。上报电子汇总表要求对姓名、

性别、身份证号码等一定要核准。由上报电子表未核准而出现的失误，

损失由填报单位承担。

（二）本方案自颁布之日起执行。之前所颁文件内容与本文件相

冲突者，一律以本方案为准。

（三）本方案颁布之后，如与国家新颁布的段位制工作规定不符，

将以国家新规定为准，本方案相关内容将予以调整。

（四）本方案解释权归浙江省武术协会。

附件： 1、《中国武术段位制段前级人员信息汇总表》

2、《中国武术段位制初段位申报表》

3、《初段位晋段电子汇总表》

4、《照片粘贴汇总表》

5、《证书预领申请单》

http://www.zjws.net/

